
„Inselkonzert“ mit der
Liedertafel Regen

Regen. Am Sonntag, 19. Juni, um 11 Uhr lädt
die Liedertafel Regen ein zu ihrem alljährli-
chen Kurparksingen im Rahmen der „Insel-
konzerte“. Einen Strauß bunter Melodien hat
Leiter Clemens Pflaum aus Genres wie klassi-
sche Chormusik, Protestlieder, Spirituals,
Schlager und Volkslieder zusammengestellt.
Bei schlechtem Wetter findet das Konzert im
Landwirtschaftsmuseums statt. − bb/F.:pon

Benefizkonzert mit dem
Musikverein Kirchdorf

Kirchdorf/Thyrnau. Am Sonntag findet um
19 Uhr im Klosterhof in Thyrnau ein Benefiz-
konzert zu Gunsten der Kreuzgangrenovie-
rung statt. Es spielt der Musikverein Kirchdorf.
Bei schlechtem Wetter findet das Benefizkon-
zert in der Pfarrkirche Thyrnau statt.

− bb/Foto: Musikverein

Abend mit Seemannsliedern
Frauenau. Der Marineliederstammtisch trifft
sich diesmal am kommenden Samstag, 18. Ju-
ni, im Gutsgasthof Oberfrauenau. Die Kame-
raden treffen sich ab 16 Uhr zum Abendessen.
Zum anschließenden Shantyabend, ab 17.30
Uhr sind alle Interessierten zum Mitsingen
oder Zuhören eingeladen. − bb

Ärger einfach loslassen
Regen. Eine Kränkung, die einen bis in den
Schlaf verfolgt? Wie man den Ärger loslassen
kann, welches „Werkzeug“ man dafür braucht,
solche wunde Punkte zu heilen, das zeigt der
vhs-Kurs am Samstag, 18. Juni. „Wunde Punk-
te“ können mitgebracht werden. Anmeldung
bei der vhs unter " 09921/9500. − bb

EVENT & KULTUR IN KÜRZE

Sankt Englmar. Mountain-
bike-Strecken von insgesamt
300 Kilometern gibt es rund um
Sankt Englmar. Die Englmarer
sind wahre Mountain-Bike-Pio-
niere: Bereits vor fast 30 Jahren,
als dem Mountainbiking erst ei-
ne überschaubare Fangemeinde
frönte, wurden hier die ersten
Strecken ausgewiesen und in der
Folge eine Reihe von Mountain-
bike-Events durchgeführt. Die
reiche Erfahrung um das Thema
Bergradeln zahlt sich vor allem
für die Gäste aus: Sankt Englmar
als ältestes Mountainbike-Zen-
trum Deutschlands ist eine der
profiliertesten und schönsten
Mountainbike-Regionen in Mit-
teleuropa.

Und um dieses Mountain-
bike-Eldorado kennenlernen zu
können, haben die Englmarer
mit dem ortsansässigen MTB-
Club Sportivo vor acht Jahren
den „Sankt Englmarer Moun-
tainbike-Tag“ ins Leben gerufen.

Ein Spaß für alle Bergradler

Aus ganz Bayern waren die
Mountainbike-Enthusiasten ge-
kommen. Die Teilnehmer waren
begeistert von Tour und Organi-
sation. So entschloss man sich
zu einer Programmerweiterung
und die Mountainbike-Woche,

die heuer vom 20. bis zum 26. Ju-
ni 2016 stattfindet, war geboren.

Dabei werden verschiedene
Touren für jeden Anspruch und
ein technisches Training auf dem
Single Trail am Predigtstuhl
durchgeführt. Speziell der MTB-

Mountainbike-Woche in Sankt Englmar von 20. bis 26. Juni
Tag am Sonntag bietet für jeden
etwas: Vier Touren (15, 25, 35
und 45 Kilometer) werden ange-
boten. Auf allen Touren gibt es
Versorgungsstationen. Bei einer
Schwächephase bringen Guides
die Fahrer auf kürzestem Weg
zurück.

Auskünfte erteilt die Tourist-
Information Sankt Englmar,
" 09965/840320, Internet:
www.urlaubsregion-sankt-
englmar.de E-mail: tourist-in-
fo@sankt-englmar.de.

Programm und Anmeldung:
Montag, 10 Uhr: Geführte
Mountainbike-Hügeltour, mit-
tel, 400 bis 600 Höhenmeter, zir-
ka zwei bis drei Stunden. An-
meldung: Bistro Sonnenhügel,
" 09965/290.

Dienstag, 18 Uhr: Geführte
Mountainbike-Einsteigertour,
leicht, 200 bis 400 Höhenmeter,
zirka zwei Stunden. Anmel-
dung: Familotel Simmerl,
" 09965/84120.

18 Uhr: Geführte Mountain-
bike-Abenteuertour, anspruchs-

voll, 700 bis 1200 Höhenmeter,
zirka drei Stunden.Anmeldung:
Familotel Simmerl.

Mittwoch, 10 Uhr: Geführte
Mountainbike-Landschaftstour,
mittel, 400 bis 600 Höhenmeter,
zirka zwei bis drei Stunden. An-
meldung: Familotel Simmerl.

Donnerstag, 18 Uhr: Geführte
Mountainbike-Gipfel-Tour, an-
spruchsvoll, 700 bis 1200 Hö-
henmeter, zirka drei Stunden.
Anmeldung: Familotel Simmerl.

Freitag, 14 Uhr: Tour zu den 3
Tausendern „Pröller – Predigt-
stuhl – Hirschenstein“, schwer,
zirka 1000 Höhenmeter, etwa
drei Stunden. Anmeldung: Fa-
milotel Simmerl.

Samstag, 14 Uhr: Technisches
Training am Single Trail Predigt-
stuhl. Anmeldung: Familotel
Simmerl, Kosten: 23 Euro.

Sonntag, 10 Uhr: Mountain-
bike-Tag. Vier geführte Touren
mit 15 (300 Höhenmeter), 25
(800), 35 (1100) oder 45 Kilome-
tern (1300). − vbb

Regen/Zwiese. Premiere:
Schüler des Gymnasiums Zwie-
sel geben ein Konzert im Rege-
ner Landwirtschaftsmuseum.
Am Samstag, 18. Juni, gastieren
um 19 Uhr das Streicherensemb-
le unter Leitung von Josef
Schmidt und der „Pluskurs
Volksmusik“ mit Roland Pon-
gratz in der Traktorenhalle.

Statt eines großen Konzerts
des Gymnasiums gibt es kleinere
dezentrale Veranstaltungen, um
den Schülern Auftritte zu er-
möglichen. Und so wird am
Samstag, 18. Juni ab 19 Uhr der
bayernweit einmalige „Pluskurs
Volksmusik“ im Niederbayeri-

schen Landwirtschaftsmuseum
Regen zu hören sein. Der Plus-
kurs besteht aus vier Formatio-
nen: „Quetschnmusi“, „Stubn-
musi“, „Klarinettenmusi“ und
sogar eine kleine „Blasmusik“
haben die Schülerinnen und
Schüler unter Anleitung von Ro-
land Pongratz auf die Beine ge-
stellt. Jeden Samstag treffen sich
die Musikanten, um gemeinsam
Landler, Polkas oder Boarische
einzuüben. Eine schulartüber-
greifende Zusammenarbeit, et-
wa mit der Realschule Zwiesel
ist dabei selbstverständlich.

Beim Regener Konzert wird
außerdem das Streicherensemb-

Zwieseler Gymnasiasten laden zu pfiffiger Volksmusik ein
„Pluskurs Volksmusik“ und Streicherensemble gestalten Schulkonzert im Landwirtschaftsmuseum Regen

le des Gymnasiums vertreten
sein. Seit vielen Jahren und Jahr-
zehnten versteht es Musiklehrer
Josef Schmidt immer wieder
neue Streichertalente zu entde-
cken und zu fördern. Mit einem
Mix aus Klassik und Volksmusik
hält er die Nachwuchsmusiker
bei der Stange.
Der Eintritt zum Konzert ist frei.
Da das Platzangebot aber be-
schränkt ist, werden in der Tou-
ristinfo Regen (" 09921/60426)
bereits im Vorfeld Karten ausge-
geben bzw. reserviert. Spenden
werden selbstverständlich nicht
zurück gewiesen. − pon

Ferien mit Flüchtlingen
Zwieslerwaldhaus. Der

Verein WaldZeit bietet an
zwei Terminen im Sommer
eine besondere Ferienfrei-
zeit für Jugendliche zwi-
schen 14 und 18 Jahren im
Wildniscamp am Falken-
stein an. Vom 7. bis 12. Au-
gust sowie vom 4. bis 9. Sep-
tember haben einheimische
Jugendliche die Möglich-
keit, zusammen mit jugend-
lichen Geflüchteten ge-
meinsam fünf spannende
Tage in den Länderhütten
des Wildniscamps zu ver-
bringen. Wer Lust hat, Men-
schen aus anderen Ländern
und Kulturen kennen zu ler-

nen, gemeinsam durch die
Wälder zu streifen und den
Falkenstein zu erklimmen,
Übernachtungen in Hütten
aus aller Welt, in Hängemat-
ten, auf Schlafmatten und
ohne Strom erleben möch-
te, wer gemütliche Abende
am Lagerfeuer mag, gemein-
sam kreativ werden möchte
und über die Welt von mor-
gen nachdenken will, der ist
richtig bei dieser Ferienfrei-
zeit. Für Übernachtung,
Verpflegung und Programm
(es wird gemeinsam ge-
kocht) sind 100 Euro Reise-
geld nötig. Nähere Infos un-
ter: " 085 53/92 06 52 oder
info@waldzeit.de. − bbz

Regen. Ein Informations-
abend mit der Berufsgenos-
senschaft Holz+Metall findet
am Donnerstag, 23. Juni, ab
19 Uhr an der Berufsschule
Regen in der Schreinerwerk-
statt statt. Dabei geht es unter
anderem um die „Durchfüh-
rung der Gefährdungsbeur-
teilung“, sie wird anhand von
Praxisbeispielen gezeigt. Re-

Berufsgenossenschaft Holz +
Metall informiert

ferent ist Siegfried Müller
vom Präventionsdienst der
Berufsgenossenschaft
Holz+Metall. Zu diesem In-
fo-Abend sind die Junior-
chefs und Mitarbeiter. An-
meldung wird bis zum 20. Ju-
ni erbeten per Fax an die
Nummer 09921/7334 oder
per E-Mail an Info@hand-
werkerverband.com. − bb
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Spätvorstellung
PREVIEW am Mi. 13.07. um 20.00 Uhr -
ab 14.07. tägl. 20.00 Uhr – ab 12 J. beantragt
Kartenvorverkauf ab sofort!

INDEPENDENCE DAY:
WIEDERKEHR in 3D +

Ab 11.08. Bei uns im Kino Kartenvorverkauf ab sofort!

SCHWEINSKOPF AL DENTE
SPECIAL AM SA. 20.08. UM 16:30 UHR
Sigi Zimmerschied und die Autorin Rita Falk sind
persönlich im Kino anwesend. Die Karten für dieses
Event erhalten Sie ab sofort nur an der Kinokasse!

FRAUENPREVIEW AM MI. 22.06. UM 20 UHR

EIN GANZES HALBES JAHR
Tägl. in 3D + : 17.30 + 20.00 Uhr,
Fr. + Sa. auch 22.30 Uhr

THE CONJURING 2 – 16 J.

Tägl. 15.00 + 18.00 + 20.15 Uhr; Fr. + Sa. auch 22.15 Uhr

CENTRAL INTELIGENCE – 12 J.

Tägl. 18.45 Uhr

BIRNENKUCHEN MIT LAVENDEL – 0 J.

Tägl. 21.00 Uhr; Fr. + Sa. auch 22.45 Uhr

THE WITCH – 16 J.

Tägl. in 3D + : 17.30 + 20.00 Uhr (Mi. nur 17.30!)
- Fr. + Sa. auch 22.30 Uhr; Tägl. in 2D: 15.00 Uhr

WARCRAFT: THE BEGINNING – 12 J.

Tägl. in 2D + : 15.00 Uhr Kinderermäßigung!
Tägl. in 3D: 19.00 Uhr

ALICE IM WUNDERLAND:
HINTER DEN SPIEGELN – 6 J.
Tägl. 20.15 Uhr; Fr. + Sa. auch 22.30 Uhr

THE NICE GUYS – 16 J.

KINDER-KINO:
Tägl. in 2D + : 15.00 Uhr

EINMAL MOND UND ZURÜCK – 0 J. Kinderermäßigung!

Tägl. in 2D: 14.30 Uhr; Tägl. in 3D: 16.30 Uhr

ANGRY BIRDS - DER FILM – 0 J. Kinderermäßigung!
Tägl. 14.45 Uhr Kinderermäßigung!

RICO, OSKAR UND DER DIEBSTAHLSTEIN – 0 J.

FOCUS CINEMAS
Luna-Park in Plattling

Telefon 0 99 31/91 11-0 • www.kino-plattling.de
PROGRAMM vom 16.06.16 bis 22.06.2016 – Fr. u. Sa. Spätvorstellung

Lichtspielhaus - 3D-Erlebniskino
Reservierung � 0991/37106-20 • www.lichtspielhaus.com

Vorpremiere: Mi. 20.00 Uhr - 12 J.

EIN GANZES HALBES JAHR
Tägl: 15.15 , Do bis Mo: 20.00 Fr/Sa: auch 22.20 - 12 J.

3D WARCRAFT - THE BEGINNING
2D: 15.00 3D: 17.30, 20.10 Uhr Fr/Sa: auch 22.10 Uhr - 6 J.

ALICE IM WUNDERLAND: HINTER DEN SPIEGELN
Tägl: 18.30 - 12 J. George Clooney MONEY MONSTER
Tägl. 16.00 Uhr 3D X-MEN: APOCALYPSE
Do bis Sa: 18.00 Uhr - 12 J. SEITENWECHSEL
Fr/Sa: 22.30 Uhr - 12 J. BAD NEIGHBORS 2
KINDER - KINO (Kinder bis 11 J. nur 3,50 €)

2D: 14.30 Uhr EINMAL MOND UND ZURÜCK
Tägl: 16.15 Uhr - 0 J. 3D ANGRY BIRDS
Tägl: 14.20 Uhr - 0 J. 2D ANGRY BIRDS
Kartenkauf online: www.lichtspielhaus.com

Tägl: 17.15 u. 20.00 Fr/Sa: auch 22.30 Uhr - 16 J.

THE CONJURING 2
Tägl: 15.15, 17.30 u. 20.00 Uhr
Fr/Sa: auch 22.15 Uhr - 12 J.

CENTRAL INTELLIGENCE
ab 11.08.: „SCHWEINSKOPF AL DENTE“
Tägl: 20.20 Uhr - 12 J.

Russel Crowe THE NICE GUYS Ryan Gosling
Kü-Fi: Mo, Mi: 18.00 Uhr - 0 J.

NUR FLIEGEN IST SCHÖNER
Kü-Fi: So. u. Di. 18.00 Uhr Di: auch 20.00 Uhr - 12 J.

MONSIEUR CHOCOLAT
Donnerstag, 16.06., ab 19.00 Uhr keine Vorstellung!
SCHWALI-KINO, PFLEGGASSE 16

Sommerpause bis 14.07.2016
THE METROPOLITAN OPERA N.Y.

08.10. - 18.00 Uhr Wagner: TRISTAN UND ISOLDE
*SCHENKEN SIE HOLLYWOOD: KINOGUTSCHEINE FÜR 3D ERLEBNISKINO, POPCORN ODER OPER*

DEGGENDORFER KINOS
Programm von Donnerstag, 16.06.16 bis Mittwoch, 22.06.16

Regen – Tel. 09921/3725

Hoffest
entfällt heute
wegen EM!

CINE-WORLD CHAM e.K.
Randsbergerhof e.K. - Tel. 09971/20220 - www.cine-world.de

3D-Kino 3D-Kino

tägl. 14.00, 17.00, 20.00, 22.15 Uhr

CENTRAL INTELLIGENCE

tägl. 19.45, 22.00, Do. auch 17.30,
tägl. außer Do. auch 17.00 Uhr

ERLÖSUNG –
FLASCHENPOST VON P

tägl. 19.30, Do. auch 16.00,
tägl. außer Do. auch 17.00 Uhr

VOR IHREN AUGEN

tägl. 14.00, tägl. außer Di. auch 16.00 Uhr

PROFESSOR LOVE

tägl. 16.45, 19.30, 22.00 Uhr

CONJURING 2

tägl. 14.00, 17.00, 22.15,
tägl. außer Di. auch 20.00 Uhr

ALICE IM WUNDERLAND:
HINTER DEN SPIEGELN (3D)
tägl. 14.00, 19.30, 22.00 Uhr

WARCRAFT: THE BEGINNING (3D)
Mi. 20.00 Uhr

EIN GANZES HALBES JAHR
Do. 22.15, tägl. außer Do. 19.45, 22.00 Uhr

THE NICE GUYS
tägl. 14.00 Uhr

EINMAL MOND UND
ZURÜCK (3D)

CHAMER KINO
Programm von Donnerstag, 16.06.16, bis Mittwoch, 22.06.16

Kinocenter Regen
Kinoweg 10 – Tel. 09921/4410 – Programmansage Tel. 09921/959513 – www.kino-regen.de

Täglich 20.00, So. 14.00, 17.00, 20.00 Uhr – ab 12 J.

CENTRAL INTELLIGENCE
Donnerstag bis Dienstag 20.00 Uhr – ab 12 J.

WARCRAFT –
THE BEGINNING – 3D
Freitag bis Mittwoch 20.00 Uhr – ab 12 J.

MONEY MONSTER
Sonntag 17.00 Uhr – ab 16 J.

THE NICE GUYS

Do. 20.00, So. 17.00, Mi. 20.00 Uhr

SÜDAFRIKA -
DER KINOFILM – ab 0 J.

Sonntag 14.00 Uhr

ANGRY BIRDS – 3D – ab 0 J.

Sonntag 14.00 Uhr – ab 6 J.

ALICE IM WUNDERLAND –
HINTER DEN SPIEGELN

3D-Kino3D-Kino

REGENER KINO
Programm von Donnerstag, 16.06.16 bis Mittwoch, 22.06.16

Filmtheater Zwiesel
Kino Arber • Bambi • City – Dr.-Schott-Str. 7 – 94227 Zwiesel
Reservierung Tel. 09922/1534 • www.filmtheater-zwiesel.de

Montag bis Donnerstag keine Vorstellungen!!
Fr. bis So. tägl. 20.00 Uhr
So. 16.30 + 20.00 Uhr

WARCRAFT:
THE BEGINNING
Fr. + So. je 20.00 Uhr, Sa. 20.15 Uhr

MONEY MONSTER
Sa. 20.00 Uhr

X-MEN: APOCALYPSE
Fr. + So. je 20.00 Uhr, Sa. 18.15 Uhr

EIN MANN NAMENS OVE

Sa. 18.15 Uhr

BAD NEIGHBORS 2
Sa. + So. je 16.30 Uhr

ALICE IM WUNDERLAND:
HINTER DEN SPIEGELN
Sa. + So. je 16.30 Uhr

ANGRY BIRDS - DER FILM
Sa. 16.30 Uhr

RICO, OSKAR U.D.
DIEBSTAHLSTEINE

ZWIESELER KINO
Programm von Donnerstag, 16.06.16, bis Mittwoch, 22.06.16

KOLLNBURG
Am Freitag,

17. Juni 2016,

Grillabend
ab 18.00 Uhr

Auf Euren Besuch freut sich
Familie Probst

Riedbachstüberl

Gasthaus
Lindner-Bräu

Bad Kötzting
Heute, Donnerstag, ab 17.30 Uhr

Grillabend
mit musikalischer Unterhaltung.

Es lädt ein: Familie Kolbeck

Neue Presse Verlags-GmbH
Anzeigenabteilung
Medienstraße 5 · 94036 Passau

Sie wollen Porto sparen? Kein Problem, wir helfen Ihnen
dabei. Stecken Sie alle Ihre verschiedenen Chiffre-
Zuschriften in ein Kuvert. Wir leiten Ihre Briefe ungeöffnet
an die jeweiligen Inserenten weiter.

Mehr über die Kollektion des
Designers mit Down-Syndrom
erfahren Sie bei der
Bundesvereinigung Lebenshilfe
für Menschen mit geistiger
Behinderung e.V.
Raiffeisenstr. 18, 35043 Marburg
Tel.: 06421/491-0
Fax: 06421/491-167 oder unter
www.lebenshilfe.de/rudi.htm

Mountainbiker können rund um Sankt Englmar insgesamt 300 Kilo-
meter befahren. − Foto: T. Eisenschink

Vier Ensembles des Pluskurses Volksmusik stehen am Samstag
auf der Bühne in der Traktorenhalle. − Foto: Urlbauer
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